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宁夏教师资格认定指导中心文件
宁教资〔2021〕4 号

关于做好宁夏高等学校2021年
新入职教师岗前培训工作的通知

各高等学校：

根据2022年宁夏高等学校教师资格认定整体工作安

排，现将宁夏高等学校2021年新入职教师岗前培训工作

有关事项通知如下：

一、培训对象

（一）2021年新入职专任教师。

（二）2021年之前入职未参加岗前培训的专任教师。

（三）2021年之前（含）岗前培训不合格专任教师。

二、报名程序及要求

(一)网上报名时间

2021年11月1日 9:00--11月7日 24:00。网报时间截止，

系统自动关闭,逾期报名不予受理。

(二)注册和报名

第一步：注册。申请人登录宁夏高等学校师资培训中心网

站（https://gspx.nxu.edu.cn/）选择“报名通道-高校教师岗
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前培训及能力测试报名”进行注册报名。申请人务必按照报

名要求准确如实填写基本信息。

第二步：登录并完善信息。登录成功后点击“岗前培训-

信息完善”，完善信息并上传本人近6个月以内免冠正面一寸

白底彩色证件照。

第三步：报名。点击“岗前培训-培训报名-我要报名-

确认诚信承诺书-确认报名”后，出现“学校审核中，查看

报名详情”时，即完成报名，等待本校管理员审核。

第四步：点击右上角图标，选择“退出”按钮关闭报名

页面。加入宁夏高等学校2021年新入职教师岗前培训qq

群，群号为：894060659或375383649。

(三)各高校审核

1.各高校管理员登录报名平台,点击“管理平台-学校

审核-岗前培训-培训审核”,即可进行审核。

2.审核时间：2021年11月1日10:00--11月10日24：00。

3.审核时,各高校要认真核实申请人的各项信息,确

保申请人为所属高等学校在职的专任教学人员。

4.审核完毕，上传确认名单。

三、培训时间、方式及操作流程

（一）培训时间

2021年11月13日8：00--12月31日24：00

（二）培训方式

全国高校教师网络培训中心线上培训。

（三）线上培训操作流程
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登录报名平台，选择“岗前培训-我的培训-前往学习”

(或直接登录https://onlinenew.enetedu.com/nxgxxrz）

输入报名平台注册的邮箱地址和初始密码（enetedu@12345）

即可参加培训。2021年4月参加岗前培训未通过的学员，可

继续使用原邮箱地址和初始密码登录。

四、培训要求及考核形式

（一）培训累计学时

110学时（22学分）

（二）选课要求

《高校教师职业成长与师德修养》《高等教育学》《高

等教育心理学》《高等教育法解读》《一线教师如何在专业

教育课程中融入思政元素》为必修课程。课程共分十个模块，

其中，师德师风模块至少选择3门课程（包含必修课），其

他9个模块，每个模块至少选择1门课程（包含必修课），其

余课程自选。（宁夏高等学校2021年新入职教师岗前培训课

程清单见附件1 ）

（三）课程考核

《高校教师职业成长与师德修养》《高等教育学》《高

等教育心理学》《高等教育法解读》4门课程进行课程考核，

课程考核方式为考查，考试内容是课程论文。每门提交一篇

PDF格式的论文，每篇字数不少于800字。课程论文在报名平

台中提交，提交截止时间为2021年12月31日24：00。

（四）考核形式
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1.按照以上要求完成线上课程的学习和课程考核，方为

考核合格。

2.在规定时间内，必修课程未学完、未按模块要求选课、

培训累计学时未达到110学时（22学分）者，考核不合格。

3.课程论文抄袭、字数不够、未在规定时间内提交者，

考核不合格。

岗前培训不合格，不予颁发合格证书，不能参加教育教学

基本素质和能力测试（笔试与试讲）与教师资格认定，需

下一年度重新报名参加岗前培训。

（五）打印证书

考核全部合格后，登陆报名平台，选择“我的培训-

证书打印”即可自助打印合格证书。

五、注意事项

自 2021年起，岗前培训合格证书有效期为 3 年。2021

年之前取得的岗前培训合格证书和教育部 2018年、2019 年

中西部高校新入职教师国培示范项目培训合格证书

可在2021年和2022年用于高校教师资格认定，逾期申请

认定高校教师资格的，需重新参加岗前培训。

六、咨询电话

全国高校教师网络培训中心 陈 志 010-58582587

宁夏教师资格认定指导中心 王 柳 0951-5063017

疫情防控期间，如遇咨询电话无法接通，请在岗前培训

qq群内进行咨询。
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附件：1.宁夏高等学校2021年新入职教师岗前培训课程

清单

2.宁夏高等学校2021年新入职教师岗前培训报

名系统使用手册

3.全国高校教师网络培训中心学员操作手册

宁夏教师资格认定指导中心

2021年10月27日
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附件1

宁夏高等学校2021年新入职教师

岗前培训课程清单
课程

序号
课程模块 课程名称 授课教师 学时

1
党的理论

与教育政

策精神解

读

习近平青年教育思想贯穿立德树人全过程

的思考
冯培 3.64

2 鲍善习近平总书记教育重要论述精神解读 冰 2.68

3
习近平总书记治国理政思想——“四个全

面”解读
韩庆祥 3.72

4

“党史”

学习教育

中国社会主义制度的建立（党史） 张旭东 2.35

5
中国共产党在新民主主义革命时期的奋斗

历程及启示（党史）
张太原 2.44

6 中国共产党的创立（党史） 祝彦 2.27

7 第一次国共合作与北伐战争（党史） 任伟 2.26

8 学习老一代革命家的人格风范（党史） 吴文珑 2.21

9 中国特色革命道路的开辟（党史） 高中华 2.26

10 建立新中国的构想及实践（党史） 李国芳 2.41

11 中国共产党的光辉历程（党史） 崔丽华 2.36

12 中国共产党的奋斗历程与优良传统（党史）吴文珑 2.56

13

师德师风

教学相长 为人师表——教师的修养及礼仪
张奇伟、王汉杰、

徐莉
12.84

14
新教师职业适应性提升培训——角色定位

与职业修养

张慕葏、顾沛、

刘平青
13.71

15 迈向“四有好老师”的第一步
刘平青、赵丽琴、

孙长银、周游
19.8

16 高校教师职业成长与师德修养
甘德安、刘平青、

朱月龙
12.83

17 教师大计，师德为本——和高校教师谈师德林崇德 4.48

18 教师的角色定位与师德师风 鲍善冰 2.08
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课程

序号
课程模块 课程名称 授课教师 学时

19

师德师风

高校教师社会责任与担当 姚小玲 3.83

20 做幸福而自信的“四有”教师 寇彧 3.8

21
深刻领会习近平教育重要论述，全面加强新

时代高校师德师风建设
徐永利 3.89

22 怎样成长为一名优秀的大学教师 马知恩 3.93

23 大师风范系列：两弹元勋的爱国情怀 钱锡康 2.53

24
弘扬科学精神、培养科学思想、倡导学术诚

信
陈懋章 2.76

25

教育学

高等教育学 胡弼成 5.93

26 高等教育的发展趋势 谷贤林 4.48

27

心理学

高等教育心理学 姚利民 7.22

28 高校教师心理健康的维护与保健
胡佩诚、许燕、

蔺桂瑞
11.81

29 高校教师的心理健康和压力调试
赵丽琴、蔺桂瑞、

杜秀芳
13.59

30

高教法规

高等教育法解读 查海波 3.54

31 依法治国与加强高等教育政策法规建设 黄忠敬 3.7

32

课程思政

课程思政的认识、实践及效果评价 韩宪洲、姚小玲 9.15

33
情景剧教学法在高校思想政治理论课教学

中的应用
赵冰梅 2.98

34
大学理科课程教学中思政元素的挖掘——

以大学数学为例
叶慧 3.26

35 德法兼修的课程思政理念与实践 翟远见 3.24

36
一线教师如何在专业教育课程中融入思政

元素
张黎声 3.51

37 医学类专业课程思政经验分享 魏琳 3.13

38 《高等学校课程建设指导纲要》解读 刘经纬 2.76

39
铸魂育人 立德树人——如何打造临床医学

专业有魅力的“课程思政”课堂
马云川 3.78
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课程

序号
课程模块 课程名称 授课教师 学时

40

教学理念、

教学方法

与教学能

力

新教师职业适应性提升培训——教学实务

破冰之旅

马知恩、曾柱、

晁晓菲、魏强、

张晶、赵挺宇、

项君

15.34

41 教师语言表达能力提升 颜永平、吴郁 20

42 大学教学基本功——教你用好讲授法 吴能表、周游 14.65

43
教学名师从教经验谈——高校青年教师课

堂教学能力如何养成（理）

钟秦、赖少聪、

刘三阳、黑恩成
14.31

44
教学名师从教经验谈——高校青年教师课

堂教学能力如何养成（文）

张斌贤、毛振明、

张福贵
14.78

45
基于移动信息化翻转课堂的混合式教学实

践与创新
贺利坚 10.95

46
基于BOPPPS和“对分”的混合式课堂教学模

式
冯瑞玲 2.74

47
课堂互动教学技巧：打造“金课”的一把金

钥匙
张建群 1.88

48 开展混合教学，促动深度学习 穆肃 3.13

49 如何进行启发式教学 熊庆旭 3.62

50 研究型教学设计与实施方案 马忠 4.1

51 讲授是青年教师的基本功 张征 3.29

52 国际视野中“以学生为中心”的理念与实践郑宏 3.81

53 思维导图激活高校教学评价 杜玉霞 3.31

54 坚持OBE教育理念，推进高校一流课程建设 卞佳丽 2.59

55
高校新入职教师教学适应性培训——如何

当好一名高校教师及发挥创造性
叶志明 3.7

56
高校新入职教师教学适应性培训——何谓

大学
刘宝存 3.64

57
高校新入职教师教学适应性培训——当代

大学生心理特点及教育策略
赵丽琴 3.79
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课程

序号
课程模块 课程名称 授课教师 学时

58
高校新入职教师教学适应性培训——大学

生的质量与教师的素质
林崇德 3.5

59

信息技术

“互联网+”时代的微课在高校课堂教学中

的应用探索与实践

傅钢善、郭峰萍、

王刚、黄宗英、

吴福喜、赵超

15.02

60 智慧课堂教学模式与实践 傅钢善、何聚厚 14.39

61
教育信息化2.0背景下以学习者为中心的信

息化教学模式创新

刘鹏、张学新、

孙园植
13.29

62
教育信息化2.0背景下在线开放课程建设与

教学应用探索
何聚厚、赵洱岽 13.15

63 基于人工智能的教育教学实践与未来 钟义信、周明全 19.76

64 轻松玩转PPT 秋叶 2.37

65 微课教学制作实用技巧 涂晓彬 2.92

66
用美的视觉传达助力教学——PPT课件设计

中的大学问
余洋 2.84

67 基于在线课程的混合式教学模式建设 徐杨 3.18

68
如何让你的微课更有魅力——高校微课竞

赛获奖经验谈
余洋 3.44

69

中华优秀

传统文化

高校教师及管理人员国学修养专题 曹胜高 13.77

70 诗仙李白与诗圣杜甫 康震 2.54

71 中国当代思潮 刘东超 3.14

72 《红楼梦》与中国文化 梅敬忠 4.91

73
当代文化现象纵横谈——建设文化强国 增

强文化创造活力
祁述裕 2.8

74 中国传统文化及其当代价值 王杰 2.54

75 中国文化输出的现状及挑战 岳路平 3.27

76 网络文化与微博生态 梁立华、纪连海 2.22
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课程

序号
课程模块 课程名称 授课教师 学时

77 中国传统文化与现代化 朱岚 1.81

78
国学与智慧人生——曾国藩的人生智慧与

教育思想
郦波 4.42

79 中国古代文学与文化自信 廖可斌 3.38
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附件2

宁夏高等学校2021年新入职教师
岗前培训报名系统使用手册

（V1）

第一部分 培训学员

一、运行环境

岗前培训相关系统不支持IE8及以下版本。请使用谷歌浏览器、

搜狗浏览器、360极速浏览器。备注：360安全浏览器，非极速模式不

能使用。

二、注册

（一）岗前培训系统网址：http://ningxiags.gspxonline.com/，

打开网址，点击右上角“注册”，填写注册信息，界面显示如下：
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（二）填写完个人信息后，点击“确定”，进入系统。注意:所

填信息必须真实有效、准确无误，否则影响注册、审核及后期教师资

格认定复审。

（三）注册完成后，即可进行平台登录。

三、信息完善

将鼠标光标移至页面上方的“岗前培训”，进行如下操作：

（一）查看通知通告

关于岗前培训报名、学习、考试、成绩查询、证书打印等通知内

容均在此发布，请仔细研读。

（二）信息完善

点击下拉列表中的第二项“信息完善”，完善个人信息后，点击

“确定”即可。须注意以下几点：

1.常见问题

（1）主要指标解释

姓名：按身份证信息填写；

最高学历：填写目前已取得的最高学历，在读学历不填；

最高学位：填写目前已取得的最高学位，在读学位不填；



13

毕业学校、毕业时间：按最高毕业学历信息填写；

参加工作时间：填写实际参加工作时间；

职称：填写目前已经取得的最高职称系列或所在高校聘任的聘期

内的职称系列。未取得职称或未聘任职称的，填写“高校教师未聘”

或“无”；

邮箱：此处填写的邮箱地址为培训平台

（https://onlinenew.enetedu.com/nxgxxrz）的登陆账号。

手机号：接收报名、考试等短信提醒，如变更手机号码，请及时

更新，以免影响信息接收。

工作单位:因工作调动或其他原因变换单位的,填写最新单位名

称;

（2）照片

请严格按要求上传合适照片，方便打印准考证、笔试合格证书、

教师资格证书等材料使用。

2.特别说明

因信息不完善或不准确导致报名、审核、打印等环节无法进行或

产生其他不良影响的，责任由培训学员个人承担，所在高校负责解释。

四、岗前培训报名

1.点击岗前培训下拉列表中的第三项“培训报名”，显示界面如

下：

https://onlinenew.enetedu.com/nxgxxrz
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2.点击“我要报名”，显示界面如下：

3.点击“确认报名”，界面显示如下：

4.报名完成后由学校管理员进行审核。

五、在线学习

点击岗前培训下拉列表中的“我的培训”，在“我的培训”—“培

训课程”页面中点击“前往学习”，输入邮箱地址和初始密码

（enetedu@12345）进入学习。
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六、作业提交

1.培训作业上传

点击岗前培训下拉列表中的“我的培训”，在“我的培训”—“培

训作业”中上传培训作业

点击“培训作业上传”，再点击“选择文件”，在本地文件中选

择相对应的PDF文件，点击“开始上传”，进度100%说明已上传成功，

可点击“关闭”。
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注意：作业格式必须为PDF格式，每门课程作业必须合并为一个

PDF文件进行上传。

作业上传后显示“预览”，说明作业上传成功，可点击“预览”，

如有问题可以重新上传。

2.培训作业批改意见

点击岗前培训下拉列表中的“我的培训”，在“我的培训”—“培

训作业”，可以查看作业批改结论。

七、证书打印

点击岗前培训下拉列表中的“我的培训”，

在“我的培训”—“证书打印”，可以自

助打印培训合格证书。
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第二部分 高校管理员

一、 注册

1.岗前培训系统网址：http://ningxiags.gspxonline.com/，打

开网址，点击右上角“注册”，填写完个人信息后，点击“确定”，

完成注册，界面显示如下：

二、 学校管理员申请

点击页面左上角“学校管理员权限申请”，填写相关信息，上传

佐证材料，提交申请等待高师管理员审核。
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高师审核通过，即拥有学校管理员的权限，可登陆审核后台系统

对本校人员进行管理。

三、 账号信息

点击“管理平台”—“学校审核”，进入审核界面。

学员密码重置（仅显示本工作单位的用户记录。）可点击“重置

密码”对本单位人员进行密码重置（重置后密码为身份证后六位）。

四、 岗前培训审核

点击“岗前培训”—“培训审核”，进入审核界面。用户报名成

功后，可在此页面按培训名称、姓名、身份证号、手机号进行搜索。
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可点击“导出”导出报名学员名单。

点击“岗前培训”—“培训审核”—“信息审核”，对学员报名

信息进行审核。点击“通过”或“不通过”，如果点击“不通过”，

需填写不通过原因，学员可以查看其不通过原因。

注意：一旦审核通过，不允许再次修改审核状态，若要修改，需

联系高师管理员。

五、 参训名单确认

本校岗前培训报名、审核全部结束后，进行参训名单确认。

第一步打印培训名单。点击“岗前培训”—“名单确认”—“提

交”，点击“获取”打印系统生成的培训名单。
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第二步打印培训名单，审核盖章后，生成扫描件。扫描后的文件

格式为PDF，所有页面需合成一个PDF。

第三步上传培训名单扫描件。点击培训名单扫描件中的“上传”，

完成上传。

第四步培训名单确认，点击“确认提交”完成名单确认。
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附件3

全国高校教师网络培训中心学员操作手册

请注意培训截止时间为2021年12月31日24：00！

一、平台登陆

首先打开浏览器，在地址栏中输入Web程序地址：

https://onlinenew.enetedu.com/nxgxxrz ，界面如下图所示：

学员登录下方直接输入邮箱（宁夏高等学校师资培训中心岗前培训平台报

名时所填写的邮箱地址）、密码（默认enetedu@12345，如2021年4月曾参加过

此培训，输入原邮箱号和初始密码即可）及验证码，点击“登录”即可登录平

台，无需注册。如忘记密码，可点击下方“忘记密码？”重置密码。

成功登录后进入“个人中心”的界面如下图所示，建议绑定微信,扫码关注

公众号后可以在微信学习(详情请见四、微信公众号学习)，也可点击“取消”

直接开始选课学习。

https://onlinenew.enetedu.com/nxgxxrz
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二、报名学习

请按下图所示点击“培训课单”
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本次培训包含：必修课程及其他10个选修模块。必修课程需全部学习；师德

师风模块至少选择三门课程学习完成，其他模块，每个模块至少选择一门课程学

习完成，如有任一模块没有完成则认定本次培训不合格。（选修模块10—中华优

秀传统文化课单需点击下页查看，请勿遗漏！！！）

（选修模块10—中华优秀传统文化课单需点击下页查看，请勿遗漏！！！）
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点击“课单名称”或“查看”，进入课单选课

选择需要学习课程点击进入，继续点击“我要报名”
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点击“确认报名”，报名成功后，点击进入“我的培训课程”即可看到所选课

程

选择要学习的课程，点击“学习”即可进入视频学习页面
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将课程所有章节视频全部学习完成后，回到“我的培训课程”，课程会显示“已

完成”。(观看视频时请勿拖拽视频进度条;请勿同时打开多个窗口或多个浏览

器观看;同时注意及时点击跳出的提醒窗口,以免学习记录无法确认)

三、学时

点击左侧“学分与证书打印”即可查看目前获得的学分（学时），本次培

训累计学时要求：不少于22学分（110学时）。

请注意：本次培训不在此平台提交作业和打印证书，请在报名平台提交和

打印。（网址：http://ningxiags.gspxonline.com/）
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四、微信公众号学习

请首先从PC端登录平台,绑定微信号后,可以扫码登录微信公众号选课学习。

在“学习中心”中点击“校级平台”,可以进行选课和视频学习(学分查询仍需

到PC端).
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